
Encuesta de Bienestar de Utah 2024 – Hyrum 
 
¡Gracias por su interés en participar en la Encuesta de 
Bienestar de Utah, una iniciativa estatal!  
 

El objetivo de esta encuesta es comprender mejor las condiciones 
de vida de las personas en las ciudades y pueblos de Utah y cómo 
los diferentes aspectos del bienestar varían de persona a persona y 
de lugar a lugar. Los resultados se compartirán con los líderes de la 
ciudad. Nos gustaría conocer las opiniones de los adultos (de 18 
años o más) que sean residentes de tiempo completo o parcial de 
Hyrum. Completar esta encuesta le tomará alrededor de 10-15 
minutos. Nosotros no recopilaremos ninguna información que 
pudiera identificarlo a usted. Los comentarios de preguntas no 
específicas se compartirán con los líderes de la ciudad, pero los 
informes públicos sobre los datos de la encuesta solo se realizan a 
nivel de la ciudad (no sobre los individuos). Todas las preguntas 
son importantes para nosotros, pero no se requiere que usted 
conteste preguntas que no desee. 
 
Anime a otras personas mayores de 18 años en su hogar y 
comunidad a que también respondan la encuesta. Por favor no 
responda la encuesta más de una vez.    
 
La Junta de Revisión Institucional de la Universidad Estatal de Utah 
aprobó este estudio de investigación (Protocolo 11624). Si tiene 
alguna pregunta sobre esta encuesta, comuníquese con la Dra. 
Courtney Flint al (435) 797-8635. Si desea hablar con alguien que 
no forme parte del equipo de investigación, puede comunicarse 
con la oficina de la Junta de Revisión Institucional de USU 
llamando al (435) 797-0567 o por correo electrónico a 
irb@usu.edu.  
 

¡Gracias! Dra. Courtney Flint 
 

¿Es usted residente de tiempo completo o a tiempo 
parcial de Hyrum? 
 

 
Sí, soy residente de tiempo completo de 
Hyrum 

 Sí, soy residente a tiempo parcial de Hyrum 

 No, no soy residente de Hyrum 
 

En este momento solamente estamos buscando 
participantes que sean residentes de Hyrum. No 
complete esta encuesta si no es residente de 
Hyrum. 

 
¿Por cuánto tiempo ha sido usted residente de 
Hyrum? 

           ________ Años 
 
 
 
 

¿Cómo calificaría usted su bienestar personal en 
general? (Utilice su propia interpretación de 
"bienestar.") 
 

Malo    Excelente 
1 2 3 4 5 

     
 

¿Cómo calificaría usted el bienestar general en 
Hyrum? 
 

Malo    Excelente 
1 2 3 4 5 

     
 

¿En qué medida se siente usted conectado con 
Hyrum como comunidad? 
 

Para nada    Muchísimo 
1 2 3 4 5 

     
 
 

¿Ha participado usted de las siguientes actividades 
durante los últimos 12 meses?   

 Sí No 

Programas de recreación de la ciudad o 
condado   

Recreándose en los parques de su ciudad   

Usar senderos en o cerca de su ciudad   
Recreación motorizada en tierras o 
aguas públicas en Utah   

Recreación no motorizada en tierras o 
aguas públicas en Utah   

Caminar o andar en bicicleta en su 
vecindario o ciudad   

Jardinería en casa   
Participando en un jardín comunitario   
Comprar comida en un mercado de 
agricultores   

Eventos comunitarios   

mailto:irb@usu.edu


¿Cómo calificaría usted su nivel de bienestar personal 
en cada una de las siguientes categorías? 
 

¿Cuán importantes son las siguientes categorías para 
su bienestar personal en general? 
 

 
¿Cómo describiría usted el ritmo actual de 
desarrollo económico en Hyrum? 
 

Muy despacio Adecuado Muy rápido Sin opinión 

    
 
¿Cómo describiría usted la tasa de crecimiento 
actual de la población en Hyrum? 
 

Muy despacio Adecuado Muy rápido Sin opinión 
    

 

[Si muy despacio] ¿Qué aspectos de la economía 
local le gustaría ver más en Hyrum? 
  

______________________________ 
 

[Si muy rápido] ¿Qué aspectos de la economía 
local crees que están creciendo demasiado 
rápido en Hyrum? 

______________________________ 
 

 

[Si calidad ambiental 1-2-3] ¿Hay aspectos 
específicos de la calidad Ambiental local que 
usted considere problemáticos? 
 ____________________________  
 ____________________________ 

  
Malo 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
Excelente 

5 

Salud física 
     

Salud mental 
     

Conexión con la 
naturaleza      

Calidad del 
medioambiente 
local 

     

Oportunidades 
culturales      

Oportunidades 
educativas      

Vida familiar      

Tiempo libre 
     

Condiciones de 
vida      

Seguridad y 
protección      

Conexiones 
sociales      

Transporte      

  

No 
importante 

1 2 3 4 

Muy 
importante 

5 

Salud física          

Salud mental          

Conexión con la 
naturaleza 

        
 

Calidad del 
medioambiente 
local 

        

 

Oportunidades 
culturales 

        
 

Oportunidades 
educativas 

        
 

Vida familiar          

Tiempo libre          

Condiciones de 
vida 

        
 

Seguridad y 
protección 

        
 

Conexiones 
sociales 

        
 

Transporte          



Por favor, nombre dos ciudades o pueblos (cercanos o lejanos) a los que acude con más frecuencia para sus 
necesidades y actividades habituales.  
 

1) _________________________________ 2) _____________________________________ 
 
¿Con qué frecuencia cada una de estas actividades le lleva de Hyrum a otra ciudad o pueblo? 
 

  

Nunca 
Rara vez (algunas 

veces al año)) 

A veces 
(aproximadamente 

una vez al mes) 

Regularmente 
(aproximadamente 

una vez por semana) 

Con frecuencia (más 
de una vez por 

semana) 

Comestibles 
     

Ir a comer 
     

Salud/Atención médica 
     

Recreación/Deportes 
     

Amigos y familia 
     

Trabajar      

Religión      

Escuela/educación      

Otras actividades      

 
¿Cuáles son sus principales medios de transporte? (marque todo lo que corresponda con regularidad) 
 

O Coche personal 
O Compartir coche 
O Viaje compartido (Uber o Lyft) 
O Caminando 

O Andar en bicicleta 
O Transporte público 
O Scooter o dispositivo de micro movilidad

¿Alguno de los siguientes es un obstáculo para su 
viaje personal? 

  

No es 
una 

barrera 

1 

Rara vez 
una 

barrera 

2 

A veces 
una 

barrera 

3 

A 
menudo 

una 
barrera 

4 

Siempre 
una 

barrera 

5 

Tiempo de 
viaje       

Conocimiento 
     

Seguridad 
     

Falta de rutas 
     

Costo 
     

Discapacidad 
     

Idioma      

Falta de 
transporte      

 

¿Qué importancia tienen los siguientes posibles 
desarrollos de transporte en Hyrum? 

  

No 
importante 

1 2 
 

3 4 

Muy 
Importante 

5 

Agregar 
capacidad vial      

Mejorar la 
seguridad      

Mejora de las 
superficies de las 
carreteras 

     

Mejorando el 
transporte 
público 

     

Mejorando la 
transitabilidad      

Proporcionando 
más senderos      

Conectando 
comunidades      



 
Al mirar hacia el futuro de Hyrum, ¿qué tan preocupantes son los siguientes problemas? 
 

  
No Preocupante Un Poco Preocupante 

Moderada 
Preocupante Muy Preocupante 

Acceso a cuidados de salud         

Acceso a cuidados de salud 
mental 

        

Acceso al tratamiento del 
trastorno por uso de sustancias 

        

Acceso a alimentos 
saludables/de calidad 

        

Acceso a alimentos 
culturalmente apropiados 

        

Transporte accesible          

Vivienda asequible         

Calidad del aire         

Cambio climático         

Oportunidades de empleo         

Great Salt Lake         

Espacio abierto/espacio verde         

Oportunidades para la juventud         

Seguridad pública         

Oportunidades de recreación     

Personas sin hogar     

Oportunidades de compras     

Apoyo emocional y social     

Mal uso de sustancia     

Suicidio     

Tráfico     

Senderos y caminos     

Calidad del agua     

El suministro de agua     

¿Qué es lo que más valoras de vivir en Hyrum? 
 

 

¿Hay algo que se pueda hacer para mejorar el bienestar en Hyrum? 
 

 

¿Hay algo más que quisiera contarnos sobre el bienestar en Hyrum? 
 

 



¿Qué importancia tienen las siguientes comodidades, o posibles comodidades, para el bienestar de su 
hogar? 

 
 
 
 
 

 
Por favor indique su nivel de apoyo u oposición a lo siguiente si significó un aumento modesto en los 
impuestos a la propiedad.   

 
 
 
 
 
 
 
 

 

¿Tiene algún comentario adicional sobre las comodidades o servicios de Hyrum? 
 

 

 

  Nada importante Algo importante Muy importante 

Campos deportivos y canchas (al aire 
libre) 

   

Parque de bicicletas 
   

Instalación de recreación cubierta    

  Oponerse 
Ni oponen ni 

apoyanl 
Apoyo 

Campos deportivos y canchas (al aire 
libre) 

   

Parque de bicicletas 
   

Instalación de recreación cubierta    



Características del encuestado 
 

Esta última sección hace preguntas que nos permite 
asegurarnos que hemos escuchado opiniones desde 
diferentes perspectivas. Recuerde que sus respuestas son 
anónimas. Todas las preguntas son importantes para este 
proyecto. 
 

¿En qué categoría de edad se encuentra usted hoy en 
día? 
 

 18-29 años  50-59 años 

 30-39 años  60-69 años 

 40-49 años  70 o más años 

 

¿Cuál es su género? 
 

 Femenino  Masculino 

 Género no conforme o no binario 

 

¿Cuál es el mayor nivel de educación que usted ha 
completado? 
 

 
Escuela secundaria 
incompleta o menos 

 Título vocacional/ técnico 

 
Diploma de educación 
secundaria o GED 

 Licenciatura (Título 
universitario de 4 años) 

 
Estudios Universitarios, sin 
título o en progreso 

 Título universitario de 
posgrado 

 Título universitario de dos años 

 

¿Es usted de origen hispano, latino o español? 
 

 Sí  No 

 

¿Cuál es su raza? Por favor, marque todas las opciones 
que correspondan. 
 

 Blanco  
Del Medio Oriente o 
África del Norte 

 
Indígena americano o 
nativo de Alaska 

 Isleño del Pacífico 

 Asiático 
 
Otra opción: 
____________  Negro o afroamericano 

 

¿Cuál es su estado conyugal? 
 

 Soltero(a), nunca casado  Divorciado(a) 

 Casado(a) o con pareja  Separado(a) 

 Viudo(a)   

 
¿Es su casa en Hyrum propia o de renta? 
 

 

 Casa propia  Rento 

 Otra opción 

 

¿Tiene hijos menores de 18 años viviendo en su hogar? 
 

 Sí, menores de 5 años 

 Sí, de 5 a 18 años  

 No 

 

¿Se identifica usted como una persona con 
discapacidad? 

 Sí  No 

 

¿Tiene una enfermedad crónica? 

 Sí  No 

 
¿Cuánto estimaría que fue el ingreso total de su hogar en 
el 2023? 
 

 Menos de $15.000  
Entre $75.000 USD a 
$99.999 USD 

 
Entre $15.000 USD a 
$24.999 USD 

 
Entre $100.000 USD a 
$149.999 USD 

 
Entre $25.000 USD a 
$34.999 USD 

 
Entre $150.000 USD a 
$199.999 USD 

 
Entre $35.000 USD a 
$49.999 USD 

 $200.000 o más 

 
Entre $50.000 USD a 
$74.999 USD 

  

 

¿Está usted actualmente... 
 

 Empleado a tiempo completo 
por salario? 

 Amo/a de casa? 

 Empleado por cuenta propia?  Estudiando a tiempo 
completo? 

 
Trabajando como voluntario 
al menos 20 horas a la 
semana? 

 Jubilado? 

 
Desempleado y en busca de 
trabajo?   

 
Desempleado sin buscar 
trabajo?   

 
¿Qué categoría describe mejor su preferencia religiosa? 
 

 Ateo o Agnóstico  Otra religión cristiana 

 Católico  
Otra religión no 
Cristiana 

 
Iglesia de Jesucristo de 
los Santos de los 
Últimos Días 

 
Espiritual pero no 
religioso/a 

 Judío  
No tengo preferencia 
religiosa 

 Musulmana 
 
Otra opción: 
________________   

 


